
 
 

Arts, Rire, Clown et Compagnie 
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L’Enclos 38160 St Antoine l’Abbaye * 09 70 44 70 80  

SIRet 484 129 358 00038 cnil 1204812—Licence 66.0438 

 

Pour qui? Aucun pré requis n’est nécessaire. Limité à 20 participant(e)s pour 

garantir la qualité de l’expérience. Adultes et adolescents mûrs bienvenus.    

Combien? Animation : 400 €  - 530€  si pris en charge : AFDAS, OPCA, AGEFIPH, 

FONGECIF, etc. 380 € si inscription en ligne sur le site www.clown.asso.fr 

Quand? Du lundi 27 février 9h30 au vendredi 2 mars 2012 18h. 

Où ? : à Montreuil (93) fiche technique fournie à l’inscription. 

����    - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Je m’inscris au stage:  Clown & Atelier d’Ecriture 

27 février au 2 mars 2012 à Montreuil (93) 

Nom:..........................................................................................…

Prénom:...................................................................................... 

Adresse:...............................................................................................................................

..........................................................................................Téléphone:……………………………. 

E-mail : ………………………………………………….. @.......................................... 

  Tarif : 400 €   (*) (hors hébergement et repas)   

380 € (*) si inscription en ligne sur le site www.clown.asso.fr 

 

Je verse 100€ d'arrhes à l'ordre de : ARTS RIRE CLOWN ET COMPAGNIE  
L’Enclos 38160 St Antoine l’Abbaye 

Date :........................... 

signature (précédée de la mention lu et approuvé) 

 

 

 

(*) adhésion à vie à l'Association incluse (15 €) lors de la première inscription à un stage ou à 
une formation. 



Rencontrer son clown, à nouveau ou pour la première fois,  
cet être absolument spontané jailli du fond de soi,  
cet être libre d’être ce qu’il est à chaque instant ! 
 
Il ne s’agit pas de faire le Clown  
mais de laisser surgir ce personnage  
qui est en nous... 
 
C'est s'embarquer pour une aventure  
personnelle, créative, qui met en jeu  
toutes les richesses de notre imaginaire  
et de nos émotions, qui nous fait redécouvrir  
le plaisir du jeu, du rire, et nous fait retrouver  
notre sens de la dérision. 
 
Le stage comporte des exercices d'approche,  
à la portée de tous, qui nous permettent d’ou-
vrir  
notre imaginaire, des mises en situation en solo/duo et  
des temps ludiques d’écriture destinés à jouer avec 
ce qui a émergé, ce qui nous a touché,  
loin du jugement et de l’évaluation… 

 
Co-animation 

       

    Dans l’atelier d’écriture spontanée,  
    on laisse courir sa plume,  
        on écrit avec son corps  
    et son imaginaire,  
    pour partir à la rencontre  
    de soi et des autres.  
    On se libère,  
    on oublie sa tête,  
    toute construction  
    de la pensée,  
    on fait le plein d’écriture  
    sur des dispositifs  
    élaborés en commun.  
    Une fois les textes lus,  

on recommence encore et encore, jusqu’à plus soif… 

Emma Ould Aoudia 

Coach, formatrice, clown visiteuse en hôpital, je vais résolu-
ment à la rencontre de chacun. Je l’accompagne vers l'émer-
gence de ce qui lui est singulier, je m'engage à ses côtés 
pour explorer au-delà de ce qui est connu, je me réjouis de 
sa créativité, je soutiens ce qui advient. 

Vincent Haubtmann 

écrivain traducteur pour la jeunesse, a enseigné en lycée et 
animé des séminaires de créativité pour l'entreprise. Sa 
rencontre avec l'association CICLOP (Centre inter culturel, 
communication, langue et orientation pédagogique) et 
l'écriture spontanée l'a convaincu de faire partager ce for-
midable outil au service de l'épanouissement personnel et 
de la rencontre humaine. Il anime des ateliers d'écriture sur 
Montreuil et intervient également en maison de retraite. 


