
 Au Cœur du stage :  

Vivre son Clown ce n'est pas faire le clown mais laisser surgir ce 

personnage qui est en nous et qui n’attend qu’un signe pour par-être. 

C'est s'embarquer pour une aventure personnelle, créative, qui met en 

jeu toutes les richesses de notre imaginaire et de nos émotions, qui nous 

fait redécouvrir le plaisir du jeu, du rire et nous fait retrouver notre 

sens de la dérision. 

  

C'est aller à la rencontre d'un personnage naïf, sensible, imaginatif, qui 

partage sa vision du monde avec ceux qui le regardent. L'occasion d'un 

partage de tendresse et de rire, un rappel à notre énergie vitale. 

 Jour après jour : 

Le stage comporte, des exercices d'approche très ludiques, à la portée 

de tous, qui nous permettent d’ouvrir notre imaginaire, des mises en 

situation en solo/duo/troupo et des temps de paroles destinés à repérer 

ce qui a émergé, ce qui nous a touché, loin du jugement et de l’évaluation. 

Tous Clowns  puise dans le processus CLOWN  1, 2, 3 et 4 : 

« Découverte », « Inspirez-Exprimez », « Enfin sur scène!. » et « Rire 
de Clown, Clown de Rire » mais ouvre un autre horizon, celui de la  
rencontre du Clown avec l’extérieur ... 

Les « lâchers de Clowns » seront l’occasion de vivre l’expérience Clown 

en prise direct avec le présent, lors d’improvisation en public et avec le 

public... 

Que votre  

CLOWN 
Soit nouveau-nez, 

Fantasmé ou expérimenté, 

faites vous le cadeau 

d'une semaine,  

au présent, 

en temps réel, 

à un rythme profond: 

celui de votre imaginaire.  

 

Au menu: 

- rire à volonté  

- humour tendre  

- émotions libres 

- corps et voix exprimés 

- lâchés de Clown  

- rencontres et partages: "dit-nez" 

(solos, duos, troupos)  

et surtout: 

rencontre avec une personne remarquable: 

VOUS!  

NB : Ce stage d’été puise dans la série    

« à la découverte de son propre CLOWN » 1, 2, 3 et  4 .
(D®couverte, Inspiration du Clown ,  

le Clown en scène, le Clown et le Rire). 



Pour qui? Aucun pré requis n’est nécessaire pour ce stage ouvert à tous. Limit® à 14  participant(e)s pour garantir la qualité de l’expérience. 

Combien? Animation : 300€ - 390û si pris en charge  : AFDAS, OPCA, AGEFIPH, FONGECIF, etcé 

  280 € inscription en ligne sur le site 

Où? A Paris intra muros, accessible en métro et bus, parking aisé.  

Une fiche technique vous sera fournie à l’inscription. 

Quand? 11 juillet (9h) au 16 juillet (18h) 

Comment? Dans un espace intime, confortable. Les repas sont à votre charge et pris en commun ( tir® du sac ).  
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Je mõinscris au stage : à la découverte de son propre Clown : Tous Clowns 11 au 16 juillet 2011 à Paris 
  Nom:......................................................…..…………………………………………    Prénom:............................................................................................é 

 

  Adresse:..................................………………………..........................………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Téléphone:……………………………………………………………………………………… E-mail :     @ 

   

Tarif : 300€ (hors hébergement et repas)  280 € inscription en ligne sur le site www.clown.asso.fr 
 

Je verse 175û d'arrhes à l'ordre de : ARTS RIRE CLOWN ET COMPAGNIE  L’Enclos 38160 St Antoine l’Abbaye 
 

Date :...........................et signature  (précédée de la mention lu et approuvé) 

Arts, Rire, Clown et Cie  

arcc@clown.asso.fr  

www.clown.asso.fr ð09 70 44 70 80  
SIRET 484 129 358 00038  

cnil 1204812 ðLicence 2 -1014134  

Avec qui? 
Chantal Fourcault 06 34 90 09 07 

 

54 ans, ex-enseignante (anglais), com®dienne, animatrice de stage de d®veloppement personnel de Clown et de théâtre. Formatrice et coordonna-

trice nationale des interventions  « Clowns Z'Hôpitaux è, son Clown s’appelle Dr Crystal. Elle est aussi la directrice pédagogique de l’EAMC (®cole 

des arts et métiers du Clown). Passionnée par le théâtre, le rire et la communication entre les personnes, elle recherche tout ce qui peut contri-

buer à l’éveil de l’être en soi. 


